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Higiene masculina (Parte 2)

Área disciplinar: Biología
Nivel: Secundario
Año: 3°

Contenido

● ESI: Conocimiento y cuidados del cuerpo
Presentación

Descripción y explicación de cuáles son los fluidos genitales masculinos y la higiene
de la zona genital. Descripción y función de las glándulas de Tyson.

Actividades sugeridas

● Al iniciar la actividad, los estudiantes se dispondrán en parejas para buscar
información sobre las siguientes patologías que pueden presentarse ante la
falta de la debida higiene genital masculina.

● También deberán buscar causas, síntomas y tratamientos para la balanitis, la
fimosis, la irritación o la inflamación genital.

● Una vez recolectada la información, deberán elaborar de a pares y utilizando
una aplicación de edición de imagen (por ejemplo, con Canva) o en formato
físico, un folleto de tipo tríptico o un desplegable con información sintetizada
para aportar a la prevención de enfermedades y con recomendaciones sobre
la higiene masculina.

● Después de la correspondiente revisión pensar/diseñar una estrategia de
difusión de las piezas gráficas producidas, las que podrán ser utilizadas
también en futuros proyectos de ESI de la institución.

● https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/temas-de-salud/problem
as-y-lesiones-genitales-masculinos-maleg

● https://www.plataformaesi.com.ar/cuidado-del-cuerpo/
● https://www.institutouroandrologico.com/servicios/fimosis-enfermedades-de-

la-piel-del-pene/

● https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/eje-cuidar-el-cuerpo-y-la-salud
.pdf

● https://es.wikihow.com/hacer-un-folleto
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