
 

 

 

 

 

  



 

 

“La Democracia” 
 
Objetivos: 
Concientizar acerca de la importancia del mantenimiento del sistema democrático en nuestro 
país, así como su participación activa y responsable.  
 

Contenidos: 
La democracia, participación ciudadana. Su importancia para nuestro país.   
 

Orientaciones para el docente: 
Los estudiantes pueden replicar la pregunta realizada en el video a un amigo, conocido o 
familiar: 

● ¿Qué es para vos la democracia?  

● ¿Por qué el año 1983 marca el retorno a la democracia en nuestro país? 

Asimismo, si las preguntas se realizan a un adulto, se podrían incorporar las siguientes: 
● ¿Viviste durante el periodo de interrupción de la democracia en los años 1976-1983?  

● En el caso de que la respuesta anterior sea afirmativa, ¿puedes contarnos cómo era la 

vida para un ciudadano durante esos años? 

Sería interesante que filmasen estas entrevistas como si fuese un reportaje. Los distintos 
reportajes deben ser agrupados a manera de mini documental.  
 
En base a las respuestas obtenidas por la comunidad, los estudiantes deben elaborar 
reflexiones que señalen la importancia de la democracia en nuestro país, así como la necesidad 
de mantener una actitud crítica y comprometida en el proceso por el cual todos participamos 
de manera directa en ella: las elecciones.  
 
Este mini documental deberá ser compartido con la comunidad mediante distintos canales 
(Facebook, Youtube, Whatsapp, etc.). 
 
 
Enlaces recomendados: 
https://es.unesco.org/courier/novembre-1992/que-es-democracia  
https://www.cultura.gob.ar/30-de-octubre-de-1983-recuperacion-de-la-democracia-
argentina-9684/  
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