
 

Guía docente  

Conductores de luz 
 
Área disciplinar: Física 
Nivel: Secundario 
Año: 5° 
 

Contenido  

●​ Fenómenos ondulatorios. Reflexión total interna. Fibras ópticas 

Presentación           

El material audiovisual “Conductores de luz” aborda el principio de funcionamiento 
en que se basan las fibras ópticas. Describe las condiciones constructivas que 
propician la reflexión total interna para la conducción del haz luminoso.  
Esta propuesta didáctica plantea situaciones que buscan promover el 
establecimiento de relaciones entre los parámetros que caracterizan la propagación 
de las ondas luminosas, el fenómeno de reflexión total y las propiedades físicas de las 
fibras. Una actividad de indagación propone la visión histórica del desarrollo de la 
fibra óptica y los conocimientos científicos que lo hicieron posible. 
 

Objetivos: 

-​ Comprender el funcionamiento de las fibras ópticas como aplicaciones de 
fenómenos ópticos involucrados. 

-​ Valorar el trabajo de los científicos apreciando las interacciones entre  la 
investigación  y el desarrollo tecnológico. 

 
 

Actividades sugeridas 
 
Actividad 1 
 
Antes de ver el video, se recomienda recuperar conceptos vinculados a refracción, 
comportamiento de los rayos luminosos en relación a los índices de refracción 
respectivos, ángulos de incidencia y la refracción total. 
Durante la visualización del video y para su análisis posterior, se sugiere focalizar la 
atención en  las condiciones constructivas de la fibra y los índices de refracción que 
resultan necesarios para que se produzca el confinamiento del haz y las reflexiones 
múltiples. Es posible proponer la marcha de rayos para diferentes ángulos, mayores 
que el crítico y plantear la Ley de Snell para sucesivas incidencias.  

 

 

 

 



 

Actividad 2 

Con el propósito de apreciar las relaciones entre el desarrollo técnico y los 
descubrimientos científicos y sus aplicaciones, es posible proponer a los estudiantes 
que indaguen en libros y sitios de internet la historia de la fibra óptica. La 
sistematización de la información puede llevarse a cabo a través de una infografía, 
presentación o línea de tiempo, tanto en papel o con algún software que permita la 
realización en formato digital. 
 
Actividad 3 (situaciones problema) 
 
a) Una fibra óptica está formada por un núcleo de un material de índice n1 = 1,52 y un 
revestimiento de n2 = 1,46. Determinar el valor máximo del ángulo θₐ con el que tiene 
que incidir la luz para quedar atrapada dentro de la fibra. 
 

 
b) Un rayo de luz de longitud de onda en el vacío λ0  es de 650 nm, incide desde el 
aire sobre el extremo de una fibra óptica formando un ángulo θ con el eje de la fibra, 
siendo el índice de refracción n1 dentro de la fibra 1,48. 
 

-​ Cuál es la longitud de onda de la luz dentro de la fibra. 
-​ La fibra está revestida de un material de índice de refracción n2 = 1,44 . 

¿Cuál es el valor máximo del ángulo tita para que se produzca 
reflexión total interna en P? 
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