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● Parto respetado

Presentación

El video explica los diferentes tipos de parto: vaginal y por cesárea, y se ocupa de
resaltar la importancia del parto respetado. Busca educar sobre los procesos de
parto, sus etapas y características, además de destacar los derechos de las madres
durante este proceso, respaldados por la ley nacional. También se enfoca en la
relevancia del apoyo emocional y físico durante el parto y en el papel crucial del
equipo médico al brindar cuidados basados en el respeto y la dignidad de la madre.
Actividades sugeridas

Descubriendo el proceso de parto y el parto respetado (45 minutos)

Luego de ver el video

-Asignar a cada grupo una pregunta para discutir en relación al video y al tema del
parto respetado (15 minutos aproximadamente):

¿Qué diferencias hay entre el parto vaginal y el parto por cesárea?

¿Por qué crees que es importante tener opciones y apoyo durante el proceso de
parto?

¿Cómo puede el apoyo emocional y físico durante el parto influir en la experiencia de
la madre?

¿Qué aspectos de la Ley Nacional 25.929 consideran más importantes para garantizar
el parto respetado?

Presentación y debate (10 minutos)

Cada grupo presenta sus respuestas y conclusiones al resto de la clase. La idea es
fomentar un debate constructivo sobre las diferentes perspectivas y opiniones.

Actividad creativa (5 minutos)



En grupos diseñar un flyer que promueva la importancia del parto respetado y de la
diversidad de opciones en el proceso de parto. Deben incluir información clave y
mensajes que inviten a reflexionar.

Presentación de pósteres (5 minutos)

Cada grupo presenta su flayer al resto de la clase, explicando los elementos y
mensajes que incluyeron.

Reflexión final (5 minutos)

Intercambio en grupo total sobre lo aprendido y la importancia de tener información
y opciones en el proceso de parto.

● https://www.argentina.gob.ar/salud/crecerconsalud/embarazo-parto-puerperi
o/parto/respetado

● https://www.argentina.gob.ar/justicia/derechofacil/leysimple/parto-humaniza
do

● chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://ministeriodel
asmujeres.gba.gob.ar/gestor/uploads/guiapartorespetado.pdf
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